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Avec cette collection tout-carton destinée aux plus jeunes, l'autrice
Dana Al-Husseini et l’illustrateur Abdallah Hakim invitent les enfants à
découvrir l'origine des aliments qui composent leur quotidien. Chaque
titre est consacré à un produit familier– le zaatar (mélange fait
principalement de thym sauvage séché, de graines de sésame
torréfiées, de sumac et de sel, les recettes variant selon les épiciers), le
miel, les œufs, les fruits et les légumes – et suit son parcours, de sa

production à sa consommation.

L'un des points forts de cette série réside dans son approche documentaire adaptée aux tout-
petits. Les informations sont transmises avec simplicité, sans jamais sacrifier la richesse du



propos. Les jeunes lecteurs découvrent ainsi les abeilles et leur rôle dans la fabrication du miel,
les poules et les différentes couleurs des œufs, ou encore le chemin parcouru par les herbes
aromatiques avant d'arriver sur la table familiale.

Les illustrations, vives et chaleureuses, regorgent de détails inspirés du quotidien des enfants
arabes. Elles multiplient les scènes de vie, les clins d'œil humoristiques et les éléments à
observer.

Une collection intelligente et attrayante qui renouvelle avec bonheur le documentaire pour les
tout-petits en langue arabe.
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