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Cette collection de petits fascicules s’adresse aux pré-adolescents pour leur prodiguer
des conseils concernant des situations de leur vie quotidienne : négocier avec leurs
parents une sortie avec des camarades, se nourrir de manière saine, organiser son
travail scolaire. La démarche peut paraître parfois un peu trop directive, mais l’idée est
intéressante, les conseils, en général, avisés, et les illustrations sympathiques.
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