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Sisanda a neuf ans, vit dans un village au Kenya et a une malformation cardiaque qui
l’empêche de vivre normalement : elle ne peut ni jouer, ni courir, marche à peine, et il
vaut mieux qu’elle évite les émotions fortes... Sa mère Maswala (« swala » désigne
l’antilope impala en kiswahili), qui court tous les jours autour de son village « parce que
ses jambes l’y poussent », découvre qu’elle pourrait obtenir beaucoup d’argent en
gagnant un marathon et ainsi, faire opérer sa fille dans « le meilleur hôpital du monde ».
Des chapitres courts et d’abondants dialogues rendent aisée à lire cette histoire de
courage prenante, touchante, inspirée d’un fait réel : l’exploit de Chemokil Chilapong,
fermière kenyane qui a pu financer la scolarité de ses enfants grâce à sa victoire au
marathon de Nairobi.
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