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Cocotte Eyang est une petite fille délurée ; sa tante lui offre une baguette magique pour
ne plus avoir peur de dormir seule. Quel cadeau ! La baguette l’introduit dans l’univers
des princesses fruits qui déposent de beaux fruits sur les arbres. Devant un bananier
mal en point, elle obtient de devenir princesse Banane pour une nuit. Petit voyage
enchanté, rappel de la règle alimentaire – manger cinq fruits ou légumes par jour pour
rester en bonne santé – et quelques règles d’hygiène – se laver les dents, laver les
fruits avant de les manger. Et  voilà une gamine ravie de son cadeau prête à aller se
coucher tous les soirs dans la bonne humeur. Côté illustrations, un trait vigoureux pour
des personnages au caractère affirmé. Pas de mièvrerie dans cette histoire où le

merveilleux est bien présent. Une langue simple et accessible. (M-PH)
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