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La petite Judy organise un vide-grenier devant sa maison. On y trouve
toute sorte de choses dont elle ne se sert plus : une lampe capable de
chasser I'obscurité et d’aider a s’endormir, un lapin doudou avec sa
carotte en bois, une belle robe bleue avec des poches tres profondes...
et surtout, surtout, un souvenir dont elle aimerait vraiment se
débarrasser ! A la fin de la journée, tout est parti, sauf ce fameux
souvenir, une immense ombre noire un peu fantomatique et échevelée
qui la suit partout, dans ses jeux, ses promenades, ses lectures... Sa
="' maman propose de I'acheter. Mais comme elle aime savoir ce qu’'elle

" achéte, elle demande a Judy si elle peut I'ouvrir pour voir ce qu'il y a
dedans. Judy prend son courage a deux mains et entrouvre le souvenir. Elle y voit deux petites




filles en train de rire, jouer, se chamailler : ce sont elle et sa meilleure amie qui est maintenant
partie dans un endroit tres lointain. Alors Judy prend le souvenir et le serre entre ses bras.
Désormais il 'accompagne encore mais cela ne la dérange plus, au contraire. Et au fur et a
mesure gu’elle grandit, le souvenir rapetisse. Elle 'aime beaucoup mais il ne prend plus toute la
place. A ses cotés, il y a maintenant d’autres souvenirs colorés, des gais, des tristes, des
palpitants...

Cet album vivant aux illustrations originales permettra d’aborder avec les enfants la
problématique de la souffrance liée a la perte.
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