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Les enfants apprécieront cet album documentaire édité par Dar al-
Shorouk, traduit de l’anglais. Il aborde tout ce que le corps humain peut
faire, ainsi que ce dont il a besoin pour rester en bonne santé et la
manière d’en prendre soin. Les nombreux sujets abordés tels que les
sens, les microbes, les émotions, l’alimentation, le sommeil, prennent
vie grâce à de charmantes illustrations. Le livre célèbre également la
diversité des formes des corps et explique pourquoi les corps peuvent
être différents, en abordant également les notions de la couleur de
peau et du handicap. Enfin, les dernières pages invitent l’enfant à
préserver son intimité et à savoir dire « non ». Grâce à une bonne
traduction et les mots justes pour aborder des sujets tel que le respect



des parties intimes, ou l’explication de la colère, ce documentaire est tout à fait réussi.
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https://takamtikou.bnf.fr/taxonomy/term/52350

