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Idée originale que ce cahier d’activité publié par l’Institut palestinien Tamer qui a pour
objectif d’encourager le dialogue au sein de la famille, tout en développant l’imagination
et la créativité. Il s’agit aussi d’aider les enfants à reconnaître puis à exprimer leurs
émotions. Il se présente sous la forme de double-pages consacrées chacune à un
thème, la page de droite comportant un petit texte-support et celle de gauche réservant
un espace où l’enfant et sa famille vont pouvoir écrire ou dessiner.

L’enfant et sa famille sont d’abord invités à partir en voyage dans un « monde étrange
», à se trouver un nouveau nom et une nouvelle forme, humaine ou animale. Puis nous
allons à la rencontre des histoires que l’enfant a préférées, des activités qu’il aime faire

avec ses parents ou ses frères et sœurs, des objets bizarres qu’il a vus, des odeurs qu’il apprécie, des situations
agréables ou difficiles qu’il a vécues, etc. Un bon support, donc, pour pouvoir échanger autour de différents
thèmes et inventer ses propres histoires…
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