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Notre biscuit est un peu perdu à l’école, il ne comprend pas tout, il se sent dépassé,
angoissé... À l’occasion d’un devoir scolaire, il découvre qu’il est doué pour la poésie. Et
là, tout change ! Il va enfin s’épanouir. L’œuf a un souci très différent : il veut que tout
soit parfait et se met constamment sous pression en essayant de réparer les bêtises des
autres pour arriver à la perfection. Au bord du burnout, avec une coquille qui commence
à se fendiller suite au stress, notre œuf apprendra à prendre soin de lui-même et à
lâcher du lest. Quant à la mauvaise graine, elle était bonne avant, ce sont les aléas de
la vie qui l’ont rendue mauvaise... Une prise de conscience la mènera à une décision de
changement positif. Et notre patate, avachie sur le canapé toute la journée, ayant
aménagé son environnement à l’aide de machines de façon à bouger le moins possible,
sera obligée de sortir de chez elle suite à une coupure du courant électrique (surcharge

?) et de profiter – enfin – des joies du bon air…

On l’aura compris : les péripéties des aliments, héros de ces albums entièrement vocalisés, sont autant de
leçons de vie pour le moins démonstratives. Il faut tout l’humour des illustrations – le gros plan sur la mauvaise
graine en colère est un régal – pour apporter de la légèreté et de la tendresse à ces personnages inattendus
mais parfaitement convaincants.
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